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Pytania

e Jakie jest miejsce agresji w zaburzeniach
linicznych?

e Jakie sg przyczyny agres;ji?
* Co jest najczestszg przyczyng rozwodow?



Agresja a zaburzenia zachowani




Agresja przyczyny

- teoria instynktow - wg niej agresja jest
wrodzonym instynktem, cztowiek zachowuje sie
agresywnie i stosuje przemoc, gdyz to wynika z
jego natury
- teoria frustracji - wg ktorej przyczyna zachowan
agresywnych jest frustracja, wynikajaca z
niezaspokojenia potrzeb jednostki
- teoria spotecznego uczenia sie - ludzie uczg sie
zachowan agresywnych przez wtasne,
bezposrednie doswiadczenie lub przez
nasladownictwo
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Pytanie

Czy jestesmy w stanie zlikwidowac agresje?




Agresja-przyczyny

indywidualne
rodzinne

szkolne,
rowiesnicze
kulturowe




Agresja-przyczyny

indywidualne
rodzinne




Geny, temperament, zaburzenia
kliniczne.....




Czynniki rodzinne

- brak ciepta, zaangazowania, zainteresowania
sprawami dziecka, szczegolnie w pierwszych
latach zycia

- pobtazliwosc i przyzwolenie na stosowanie
agresji wobec innych osob, rowiesnikéw,
rodzenstwa i dorostych

- brak jasnego przekazu, co jest dobre, a co jest
zte

- brak jasno wyznaczonych granic, co wolno, co
nie wolno



Czynniki rodzinne

- stosowanie agresji przez rodzicow,
wymuszahia postuchu

- wychowanie w duchu "dziecko nie ma
gtosu”,

- rozwigzywanie konfliktow domowymi
metodami sitowymi

- podwojny wzorzec zachowan, co innego sie
mOWwi, co innego sie robi,



Pytanie do Panstwa?

Jak wychowac egoiste?




Czynniki szkolne (organizacyjne)

hatas, mata przestrzen i ograniczona ruchliwosg,
czas spedzony gtownie w sposob ukierunkowany,
stata sytuacja oceny i narzucony z gory porzadek,

zbyt wiele sytuacji bez mozliwosci wyboru, wycofania sie z pracy
grupy

anonimowosc¢ uczniow, wychowankoéw i nauczycieli, wychowawcow

zbyt liczne klasy, grupy

ogolny standard budynku, wystréj pomieszczen (zbyt mato lub zbyt
duzo bodzcow), OSW|etIen|e otoczenie



Czynniki szkolne - relacyjne

- chtéd emocjonalny nauczycieli w stosunku do
uczniow,

- niewtasciwy sposob komunikowania sie nauczyciela
Z uczniem (ponizanie, oSmieszanie, straszenie,
podkreslanie wtadzy),

- rozwigzywanie metodami sitowymi konfliktow
dorosli - dzieci,

- relacje oparte tylko na wymaganiach bez
nagradzania i wzmacniania pozytywnego zachowan
dzieci



Ja na pewno tak nie mam ze swoimi
uczniamilll

,Nie zdasz, zobaczysz!!!”
,Klaséwka bedzie z historii.”
,Bedziesz kopat rowy.”

»,C0 z Ciebie wyrosnie!ll”
,Zobacz, kompromitujesz szkote!!!”

»Przez Ciebie nie pojedziemy na wycieczke!!!”

,Bede Cie lubic jak...”



Czynniki szkolne — proces nauczania

- zbyt duzo wymagan bez uwzglednienia
potencjatu i mozliwosci,

- brak doceniania i podkreslania wysitkow
dzieci,

- niesprawiedliwos¢ w ocenianiu i traktowaniu
uczniow,

- mato uwagi poswieconej roztadowaniu
napiec,

- nuda i schematycznosc podczas lekgji



Przyczyny rowiesnicze

- brak spojnych reakcji nauczycieli i rodzicow na zachowanie
agresywne w szkole — rola statutu szkoty

- brak konsekwencji i zgodnosci w egzekwowaniu przyjetych norm —
,chtopcy jak to chtopcy — muszg sie bic...”

- chec¢ zdobycia wtadzy i zapewnienia sobie satysfakcjonujgcej
POzycCji W grupie rowiesniczej

- nasladujg osobe w grupie, czesto sami sg niepewni pozycji
w grupie, chcg podobac sie przywodcy grupy

- widzg, ze uczen agresywny nie traci swojej popularnosci



wszystko przez te komputery i interne




Zapobieganie agresji

tatnig rzecza jakg powinna robic szkota
azywac wiedze”




Co jest najczestszg przyczyna
rozwodow?

MALZENSTWO




Dziekuje za uwage




