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Problemy okresu
dojrzewania

ologiczna
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MtODZIEZ:
niezdyscyplinowana
agresywna
wagarujaca
zbuntowana

czesto bez motywacji do nauki
bez szacunku do nauczyciela
wpadajaca w pulapke uzaleznien
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LMIANY

W sferze:

somatyczne;

psychiczne;

duchowej

A takze w obszarze funkcjonowania
spotecznego mtodych ludzi
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Adolescencja —

(fac. adolescere - rosnac¢, zblizac¢ sie
ku dorostosci)

Dorastanie, dojrzewanie
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LMIANY
ROZWOJOWE
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AGE: 6 9 12 15 21

ZMIANY SYLWETKI
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/miana funkcji
poznawczych
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Najczestsze btedy wychowawcze

Maly kontakt z dzieckiem

Nieprawidtowa komunikacja

Telewizor, komputer w roli autorytetu/opiekuna
Ograniczanie samodzielnosci

Brak ograniczen - ,Dzieci potrzebujq granic, bo
one im zapewniajq poczucie bezpieczeristwa”



Rygorystyczna dyscyplina
Niekonsekwencja

Krytyka, karanie zamiast pochwat
Brak solidarnosci z dzieckiem

Sojusz dziecka z jednym z rodzicéw przeciwko
drugiemu

Traktowanie po partnersku
Obojetnosc¢ i wrogos¢
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ZASADY WYCHOWAWCZE

akceptacji - ,kocham cie i akceptuje takim, jakim jestes,
jednak nie akceptuje twoich niewlasciwych zachowan”

jasnych regul - pomoc i wsparcie w poszukiwaniu wlasne;
drogi, gdy dotychczasowe poglady ulegaja
przewartosciowaniu

swobody - szczegblnie w kontaktach towarzyskich,
wykazujac jednak umiejetnos¢ negocjacji i koniecznych dla
nastolatka granic

otwartej postawy - wobec jego wyboréw, co nauczy
podejmowania wlasciwych decyzji i poczucia
odpowiedzialnosci



Dziekuje Panstwu za uwage.

Zycze sukceséw wychowawczych!




